





H IN TAVOLA

La specialita del locale ¢ il fritto misto di
Paranza. Poi ci sono le grigliate di pesce, |l
pesce crudo con le ostriche, gli scampi, le
tartare ai carpacci di salmone, tonno e
spada. Come primo si consigliano i taglioli-
ni all'astice fresco. Si preparano anche
zuppe di pese, paella e astice alla catala-
na su prenotazione. Chi preferisce la pizza
puo scegliere tra oltre 60 tipi. Cisono le tra-
dizionali, le bianche e le rosse. Tutto da
abbinare da una carta dei vini divisa per
regioni, con 45 etichette nazionali e altri
vini etichettate <La Paranza>. Prezzo
medio: da 30 a 40 euro a pasto.

M IL RISTORANTE

Locale elegante e familiare nel centro di
Varese, con 60 posti invernali e 80 estivi.
Ottima sia la qualita dei piatti, realizzati
con prodotti freschi e di prima qualita, sia

La Paranza

Via Morosini 13

VARESE

Tel. 0332.242476
laparanzavarese@libero.it
www.laparanza.com

l'atmosfera caratterizzata da un ambiente
giovane (chi vi lavora non ha piu di 30
anni). Il ristorante € gestito da Piero e Attilio,
due fratelli che hanno seguito la loro pas-
sione per la cucina e l'ospitalita. Il giorno di
chiusura € il mercoledi. Si pranza dalle 12
alle 14.30 e sicena dalle 19 alle 24. |l locale
e dotato di una bella veranda estiva e di
televisione sky, per fare compagnia a chi
pranza in solitudine. Al termine del pasto si
consiglia un giro di shopping nelle strade
del centro storico oppure un film al cinema.
Attrattive distanti poche centinaia di metri.

Bl COME RAGGIUNGERCI

Il locale e all'interno de <la corte Morosi-
ni>, nel centro di Varese, a due passi da
piazza XX Settembre. Si arriva comoda-
mente a piedi dalle stazioni, oppure in
auto che puo essere lasciata nel par-
cheggio riservato.

125



Miv Cafe

Via Bernascone, 12
VARESE
Tel. 0332.028149

HlIN TAVOLA

Proposte originali di pietanze di alta qua-
litd, accompagnate da un'ottima carta
dei vini. Questa l'offerta del "Miv Cafée",
con la sua grande varieta di piatti unici:
dal pollo al curry alle fajitas messicane,
dalla paella ai piu classici risotti, passan-
do da diversi primi piatti, per una spesa
media che si aggira intorno ai 20 euro.
Un'ampia scelta di carne dei migliori tagli
ed anche piatti vegetariani completano
un menu davvero unico, tutto all'insegna
del gusto, in grado di soddisfare ogni
palato.

M IL RISTORANTE

I "Miv Café" non é solo ristorante e steak-
house, ma anche bar per aperitivi gustosi
con Dj-set, live-café con musica dal vivo
quattro sere a settimana. E non solo: il
locale, & un vero e proprio punto di riferi-
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mento per l'intrattenimento culturale di
Varese, con le sue proposte che abbrac-
ciano varie forme artistiche, per serate ori-
ginali che accompagnano i piaceri della
buona tavola al divertimento. Chiuso il
lunedi, & aperto tutti i giorni dalle 19 alle 2
del mattino.

Bl COME RAGGIUNGERCI

Il "Miv Cafe" si trova in pieno centro a
Varese, presso la sala inferiore del Multi-
sala Impero Varese. Per chi proviene
dall'autostrada, prendere via Magenta,
superare piazza della Repubblica e con-
tinuare in via Manzoni fino a girare a sini-
stra in via Bernascone.



Montorfano

Via Santuario, 74
VARESE
Tel. 0332.227027

M IN TAVOLA

Carne e polenta regine sulla tavola di
questo ristorante che propone le migliori
ricette della cucina casalinga e tradizio-
nale. Nel menu anche primi di pasta fre-
sca fatta in casa, polenta servita con sel-
vaggina o con funghi porcini, tagliate e
gustose fiorentine cotte sulla griglia e
un'ampia scelta di dolci, tutti igorosamen-
te di produzione propria. Tra i 20 e i 30 euro
il prezzo medio di un pasto completo.

M IL RISTORANTE

Al Sacro Monte, uno degli scorci piu sug-
gestivi di Varese, il ristorante domina la
citta regalando una vista mozzafiato sull'in-
tera Pianura Padana.

Dalla stupenda terrazza panoramica i
clienti potranno gustare ottimi piatti della
tradizione in un ambiente familiare e
accogliente.

Chiuso la domenica sera e il martedi tutto
il giorno, oltre al periodo compreso tra il 7
e il 26 gennaio, il ristorante accetta tutte le
carte di credito ad eccezione dell Ameri-
can Express.

B COME RAGGIUNGERCI

Da Varese Sant'Ambrogio procedere in
direzione del Sacro Monte: salire fino a
piazzale Pagliaghi, poi proseguire per via
Del Ceppo fino alla statua del Mose.

Il ristorante si trova sulla via sacra, all'al-
tezza della diciannovesima cappella.
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Osteria del Centenate

Vie Centenate 15

VARESE

Tel. e Fax 0332.236422
osteriadelcentenate@alice.it

M IN TAVOLA

E la cucina tipica lombarda, con le sue
polente servite con la selvaggina, i brasati
e gli stufati, la protagonista di questo stori-
co locale di Varese, dove le specialita del
territorio sono cucinate con cura, portan-
do in tavola solo piatti stagionali preparati
con prodotti freschi e genuini. Il menu,
infatti, viene rinnovato ogni 3 settimane e
nell'arco dell'anno le proposte spaziano
dagli asparagi di Cantello, alle lumache
trifolate, ai "bruscitt", ai tortelli di zucca, alla
"cassoeula", al risotto con pesce persico.
Pasta e dolci sono rigorosamente fatti in
casa, mentre un‘ampia scelta di vini lom-
bardi consente di trovare 'abbinamento
perfetto per ogni pietanza. Fascia di prez-
zo trai25ei30 euro.
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M IL RISTORANTE

Un ambiente rustico e confortevole, cura-
to nei minimi dettagli, rende I'Osteria del
Centenate" il locale ideale sia per cene
intime che eventi aziendali o cerimonie,
con un giardino estivo che offre anche la
possibilita di gustare una grigliata di carne
all'aria aperta. Il ristorante, dotato di
ampio parcheggio, & aperto tutti i giorni a
pranzo e a cena, ad eccezione del mer-
coledi, dalle 12 alle 14.30 e dalle 19.30 alle
23. Chiude due settimane nel periodo a
cavallo tra luglio e agosto.

Bl COME RAGGIUNGERCI
Dall'autostrada A8, uscire ad Azzate e
seguire le indicazioni per Gavirate sul
lungolago. Alla prima rotonda in localita
Schiranna voltare a destra e proseguire
fino al quartiere di Bobbiate.



Hl IN TAVOLA

Il ristorante € specializzato in piatti pugliesi,
come le orecchiette alle cime di rapa, un
classico della tradizione regionale. Si trova
anche il pan cotto e, dal giovedi al saba-
to, crudité di pesce. La cucina pugliese si
fonde con quella lombarda, con polenta
accompagnata da cinghiale, cervo e
brasato. Oppure dalle pappardelle fatte
in casa con funghi porcini e le tagliate di
carne e | filetti. Vasto assortimento di vini,
soprattutto pugliesi e toscani. Per un pasto
completo si spende mediamente trai 25 e
i 35 euro, vini esclusi. Disponibile anche il
menu a prezzo fisso.

M IL RISTORANTE

Locale accogliente e caratteristico, dota-
to di un piccolo dehor dove d'estate si
possono gustare i piatti godendo dell'aria
fresca. Il ristorante rimane chiuso domeni-

Osteria dal Penna

Viale Valganna 167
VARESE

Tel. e Fax 0332.491203
osteriadelpenna@virgilio.it

ca a pranzo e lunedi per cena. | coperti
sono 50 allinterno del locale e altrettanti
nella parte all'aperto. Ideale anche per
pranzi e cene di lavoro per la presenza di
una grande sala meeting. La cucina e
aperta dalle 12 alle 14 e dalle 19.30 alle
22.30.

Bl COME RAGGIUNGERCI

Da Varese, seguire le indicazioni per la
Valganna o per il confine italo-svizzero di
Ponte - Tresa e immettersi su viale Val-
ganna. |l ristorante si trova in prossimita
di un ponte.

129



Re Carlo

Piazza Motta, 8
VARESE
Tel. 0332.242056

M IN TAVOLA

Imeglio della cucina stagionale e materie
prime di alta qualita: una "ricetta" che uni-
sce la tradizione italiana ai sapori del terri-
torio. Paste fresche fatta in casa, formagagi
e salumi di piccoli produttori artigianali,
frutta e verdura colta direttamente dall'or-
to di agricoltori di fiducia, dolci e pasticce-
ria di produzione propria. La carta dei vini,
curata personalmente dal patron del
locale Francesco Pellegrini, comprende
circa 200 etichette, con la possibilita di
acquisto e asporto con prezzi da enoteca.
| piatti possono essere accompaghnati
anche birre artigianali dei micro birrifici piu
importanti d'ltalia. Un pasto medio puo
costare dai 30 ai 40 euro.

M IL RISTORANTE
Elegante e curata fin nei minimi dettagli,
'atmosfera del "Re Carlo" sa essere acco-
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gliente ed insieme familiare: per far sentire
sempre il cliente come se fosse a casa. Un
ambiente discreto, unito alle luci soffuse e
al colore caldo delle pareti, trasformano il
ristorante in un'oasi di tranquillita in pieno
centro citta: le due sale al piano ospitano
fino a 50 posti, mentre nel privee al piano
superiore e possibile sviluppare eventi. Uno
spazio in cui il "buon cibo" e il "buon bere"
hanno un solo obiettivo: unire le persone e
offrire piacevoli momenti di condivisione.
Bar e ristorante, il "Re Carlo" osserva orari di
apertura che ben si adattano a ogni esi-
genza: dal lunedi al sabato dalle 8 alla 1 di
notte. La domenica il locale rimane chiuso.

B COME RAGGIUNGERCI
Dall'autostrada A8, seguire le indicazioni
per il centro di Varese: nel cuore della
Ccitta, il ristorante si trova a pochi passi da
piazza Monte Grappa.
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Hl IN TAVOLA

E' un vero e proprio tuffo nella tradizione
della buona cucina tipica quello che
aspetta i clienti di questa trattoria "come
quelle di una volta", che con le specialita
casalinghe e stagionali gioca la sua carta
vincente. Ravioli e ravioloni, lasagne al
forno e tortellini di carne, fatti in casa,
polenta con i funghi, cacciagione e cas-
soeula sono tra i piatti forti di un menu che
si aggira sui 25 euro in media.

M IL RISTORANTE

Semplice e accogliente, il locale regala
un'atmosfera cordiale e familiare: un clima
rassicurante, tipico della piu genuina risto-
razione lombarda. Le sale ampie e gli
spazi esterni sono ideali per ricevimenti,
pranzi e cene di lavoro, ma anche per
battesimi, cresime e comunioni. Chiuso il
lunedi (tutto il giorno) e il martedi sera, la

Trattoria Bevera

Frazione Bevera, 14
VIGGIU'

Tel. e Fax 0332.486350
www.bevera.it

|

trattoria si ferma due settimane a gennaio
e due a luglio.

M LA STORIA

Era il 1954 quando la signora Piera, guida-
ta dall'amore per la buona cucina tipica,
apri un ristorante destinato a diventare
uno dei piu apprezzati per la capacita di
portare in tavola i sapori dell'alto Varesot-
to. Da allora la trattoria, che oggi & gesti-
ta dalla famiglia Bucci e Rizzi, ha saputo
continuare sulla stessa strada: tradizione
si, ma con un occhio attento alle nuove
tendenze culinarie e ai gusti dei clienti.

B COME RAGGIUNGERCI

Dalla A8 e daVarese seguire in direzione
valico del Giaggiolo. Alla rotonda svoltare
a sinistra per Viggiu,poi a destra in direzio-
ne Bevera/Brenno.
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)= Gastronomia <C

CANTAIMAGGIO

CUCINA D’ASPORTO,

PASTICCERIA, PASTA FRESCA,
SALUMI E FORMAGGI TIPICI, VINI,
SERVIZIO CATERING PER OGNI OCCASIONE:
FESTE PRIVATE, INAUGURAZIONI,
EVENTI, PRANZI E CENE AZIENDALI.

Via Fabani 43, Morbegno (50) Tel. 0342.612844
Via Nazionale 49, Colico (LC) Tel. 0341.933035

www.gastronomiacantamaggio.it



PER IL CORPO E PER LA MENTE

HOTEL & SPA

A CASSAGO BRIANZA ALUINTERNO DEL C-HOTEL

IL NUOVO CENTRO BENESSERE
APERTO AL PUBBLICO

TUTTI | GIORNI DALLE 6.00 ALLE 24.00

18 suites, hall polinaionale, kounge bistrot,
spazio evenh, spo, palasira, rona relox,
giarding, vasca lermole, vasco relox eslerna,
vasco soling ederna, bogno turca,

ascala fonificants, :ﬂnﬂnmgm
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